
Lista rzeczy niezbędnych na kolonię letnią w Hiszpanii 
Informacja dla uczestników i rodziców

Szanowni Państwo, Drodzy Uczestnicy, 
przed nami wyjazd na kolonię organizowaną przez Stowarzyszenie Edukreatywni. Aby ułatwić 
przygotowania i zapewnić komfort oraz bezpieczeństwo, przygotowaliśmy listę rzeczy do 
spakowania. Prosimy o kierowanie się zasadą: wygodnie, praktycznie i bez nadmiaru - część rzeczy 
będzie można przeprać na miejscu.

1. Odzież i obuwie 
Strój kąpielowy 
Krótkie spodenki 
Lekkie koszulki, sukienki lub koszule 
Wygodne obuwie sportowe (sprawdzone, nie nowe) 
Klapki 
Duży ręcznik plażowy 
Akcesoria do wody (np. okularki, maska do nurkowania) (O)

Na wieczór i odpoczynek oraz podróż autokarem: 
Wygodna odzież (np. dres) 
Bluza lub lekka kurtka (wieczory mogą być chłodniejsze) 
Klapki do ośrodka 
Koc oraz poduszka podróżna (tzw. rogal) do autokaru 
Słuchawki, książka 
Małe gry karciane (np. UNO) (O)

2. Sprzęt i akcesoria

Plecak na jednodniowe wycieczki 
Ładowarka do telefonu, powerbank 
Suszarka do włosów (O)

3. Dodatkowe wyposażenie

Worki lub reklamówki na brudną odzież 
Mały parasol lub peleryna przeciwdeszczowa 
Chusteczki higieniczne i nawilżane 
Kosmetyki codziennego użytku 
Krem z filtrem UV (wysoki filtr – absolutna podstawa) 
Środek na komary i ukąszenia 
Preparat na oparzenia słoneczne (np. pianka typu Panthenol)

WAŻNE – NIE ZAPOMNIEĆ! 
Dowodu tożsamości lub paszportu 
Legitymacji szkolnej 
Karty EKUZ 
Leków przyjmowanych na stałe wraz z dokładnym opisem dawkowania 
Karty płatniczej (np. Revolut) 
Nakrycia głowy



Wskazówki dla rodziców

Ubrania powinny być lekkie, przewiewne i dostosowane do wysokich temperatur. 
Nie ma potrzeby pakowania ubrań „na każdy dzień”.Lepiej zabrać mniej i wygodniej. 
Dobrym pomysłem jest dołączenie listy rzeczy do ponownego spakowania przed powrotem. 
Nie zaleca się zabierania wartościowych przedmiotów ani dużych kwot pieniędzy.

Na koniec prosta zasada: jeśli walizkę trudno domknąć -to znak, że jest tam za dużo rzeczy.

Z poważaniem, 
Zespół Stowarzyszenia „Edukreatywni”

(O) – opcjonalnie


