RAMOWY PLAN POLKOLONII TURNUS I 13-17 LIPCA 2026R.

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
13.07.2026 14.07.2026 15.07.2026 16.07.2026 17.07.2026
Prosimy, by dzieci wziely stroje WYCIECZKA Safari
kapielowe i reczniki Bizon, Labirynt w Prosimy, by dzieci wzigly stroje | Prosimy, by dzieci wzigly
kukurydzy, Palac Popielow, kapielowe i reczniki stroje kapielowe i reczniki
7.30 - 8.30 7.30-8.30 7.30 - 8.00 7.30-8.30 7.00—-7.30

przyprowadzanie dzieci/
zabawa integrujaca

przyprowadzanie dzieci/zabawa
integrujaca

Przyprowadzanie dzieci

Przyprowadzanie dzieci

Przyprowadzanie dzieci

8.30-9.00
Drugie $niadanie

8.30 -9.00 drugie $niadanie

8.00 wyjazd,
w drodze
drugie $niadanie

8.30-9.00
Drugie $niadanie

7.30 Wyjazd do
Energylandii z parkingu
budynku OHP w trakcie
drueie $niadanie

9.00 —10.30 ,,Mapa mojego
$wiata” - warsztaty kreatywne.

9:00 —10.30 ,,Enigma” -
warsztaty szyfrowania

10.00- 15.30 pobyt w
Kurozwekach: Safari Bizon,
Labirynt w kukurydzy,
zwiedzanie Patacu Popielow

——e AV

9.30- 10.30 warsztaty naukowe

10: 00 — 16.00 Udziat w
zabawach w Energylandii

9.30— 11:30 Zajgcia sportowe
na $wiezym powietrzu

10:30 — 11.30 zabawy na boisku
sportowym

10.00- 15.30 pobyt w
Kurozwekach: Safari Bizon,
Labirynt w kukurydzy,
zwiedzanie Patacu Popielow

11.00 -13.00 pobyt na terenie
basenu otwartego w Moscicach

10.00 - 16.00
Udziat w grach i zabawach
w Energylandii.

11:30 — 12.00 przejazd do kina
w Galerii Tarnowskiej

12.00 -13.00 Pobyt na basenie
Pitsudskiego

0Ok.14.00 obiad

13.30 przejazd na obiad

Podczas pobytu w
Energylandii

okoto 13:00 Obiad
14:00 — 16.00 dalsza

12.30 — 14,00 seans filmowy

13.30- 14.30 zabawy w Parku
Strzeleckim

Ok. 15.00 wyjazd z

14.00 -14.30 Obiad

0k16:30 Wyjazd do
Tarnowa

14.30- 15.15 14.30 obiad 15.00 podsumowanie poétkolonii, ok 18.30-19.00 przyjazd do
Obiad wreczenie dyplomow Tarnowa /odbidr dzieci
15.30-16.30 15.30 - 16.30 Zabawy grupowe | Ok.16.30 — 17.00 odbidr 15.30-16.30 Zabawy grupowe na

Zabawy grupowe na terenie
OHP /odbiér dzieci

na terenie OHP /odbior dzieci

dzieci

terenie OHP /odbior dzieci




RAMOWY PLAN POLKOLONII TURNUS II - 3 DO 7 SIERPNIA 2026R.

przyprowadzanie dzieci/
zabawa integrujaca

przyprowadzanie dzieci/
zabawa integrujaca

Przyprowadzanie dzieci

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
3.08.2026 4.08.2026 5.08.2026 6.08.2026 7.08.2026
Prosimy, by dzieci wziely Calodniowa wycieczka do
stroje kapielowe i reczniki | Wycieczka calodniowa Prosimy, by dzieci wziely stroje Energylandii
Zamek Stara Basn w kapielowe i reczniki
Grybowie — Pakiet Prosimy, by dzieci wziely stroje
Premium kapielowe i reczniki
7.30-8.30 7.30-8.30 7.30- 8.30 7.30 - 8.30 7.00 —7.30

Przyprowadzanie dzieci

8.30-9.00
Drugie $niadanie

8.30 -9.00 drugie $niadanie

8.30 — 9.30 przejazd do
Grybowa

8.30-9.00
Drugie $niadanie

7.30 Wyjazd do Energylandii z
parkingu budynku OHP w trakcie
drugie $niadanie

9.00 -10.30 ,,Mapa mojego
$wiata” - warsztaty kreatywne.

9:00 — 10.30 warsztaty
kreatywne

10.00 — 13.00 udzial w
zaje¢ciach, warsztaty

9.30- 10.30 warsztaty naukowe

10: 00 — 16.00 Udziat w
zabawach w Energylandii

9.30— 11:30 Zajgcia sportowe
na §wiezym powietrzu

10:30 — 11.30 zabawy na
boisku sportowym

10.00 — 13.00 udziat w
zaje¢ciach, warsztaty

11.00 -13.00 pobyt na terenie
basenu otwartego w Moscicach

10.00 - 16.00
Udziat w grach i zabawach w
Energylandii.

11:30 — 12.00 przejazd do kina
w Galerii Tarnowskig;j

12.00 -13.00 Pobyt na
basenie Pitsudskiego

10.00 — 13.00 udziat w
zajeciach, warsztaty

13.30 przejazd na obiad

Podczas pobytu w Energylandii
okoto 13:00 Obiad

14:00 — 16.00dalsza zabawa w
Energylandii

12.30 — 14,00 seans filmowy

13.30- 14.30 zabawy w
Parku Strzeleckim

13.00- 14.00 przejazd do
Tarnowa

14.00 -14.30 Obiad

0k16:30 Wyjazd do Tarnowa

Zabawy grupowe na terenie
OHP /odbidr dzieci

grupowe na terenie OHP /
odbior dzieci

grupowe na terenie OHP /
odbiér dzieci

terenie OHP /odbidr dzieci

14.30- 15.15 14.30 obiad 14.00- 15.00 obiad 15.00 podsumowanie potkolonii, | ok 18.30-19.00 przyjazd do
Obiad wreczenie dyplomow Tarnowa
15.30-16.30 15.30-16.30 Zabawy 15.30 - 16.30 Zabawy 15.30-16.30 Zabawy grupowe na | Ok 19:30 Odbiodr dzieci spod

budynku OHP w Tarnowie




RAMOWY PLAN POLKOLONII III TURNUS 10 DO 14 SIERPIEN 2026R.

przyprowadzanie dzieci/
zabawa integrujaca

przyprowadzanie dzieci/zabawa
integrujaca

Przyprowadzanie dzieci

Przyprowadzanie dzieci

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK

10.08.2026 11.08.2026 12.08.2026 13.08.2026 14.08.2026
Muzeum Wheels & Heels Calodniowa wycieczka do

oraz Bricks & Figs w Prosimy. by dzieci wziely stroje Energylandii
Prosimy, by dzieci wziely stroje Krakowie kapielowe i reczniki
kapielowe i reczniki Prosimy, by dzieci wziely
stroje kapielowe i reczniki
7.30—-8.30 7.30—-8.30 7.00-7.30 7.30-8.30 7.00 -7.30

Przyprowadzanie dzieci

8.30-9.00
Drugie $niadanie

8.30 -9.00 drugie $niadanie

8.00 — 9.30 przejazd do
Krakowa

8.30-9.00
Drugie $niadanie

7.30 Wyjazd do
Energylandii z parkingu
budynku OHP

9.00 —-10.30 ,,Mapa mojego
$wiata” - warsztaty kreatywne.

9:00 — 10.30 warsztaty kreatywne

10.00 — 13.00 pobyt w
Muzeum Wheels & Heels
oraz Bricks & Figs

9.30- 10.30 warsztaty naukowe

10: 00 — 15:45 Udziat w
zabawach w Energylandii

9.30— 11:30 Zajgcia sportowe
na §wiezym powietrzu

10:30 — 11.30 zabawy na boisku
sportowym

10.00 — 13.00 pobyt w
Muzeum Wheels & Heels
oraz Bricks & Figs

11.00 -13.00 pobyt na terenie
basenu otwartego w Moscicach

9.30-15:30
Udziat w grach i zabawach
w Energylandii.

11:30 — 12.00 przejazd do kina
w Galerii Tarnowskiej

12.00 -13.00 Pobyt na basenie
Pitsudskiego

10.00 — 13.00 pobyt w
Muzeum Wheels & Heels
oraz Bricks & Figs

13.30 przejazd na obiad

Podczas pobytu w
Energylandii

okoto 13:00 Obiad
14:00 dalsza zabawa w

- 1 1

12.30 — 14,00 seans filmowy

13.30- 14.30 zabawy w Parku
Strzeleckim

10.00 — 13.00 pobyt w
Muzeum Wheels & Heels
oraz Bricks & Figs

14.00 -14.30 Obiad

0k16:00 Wyjazd do
Tarnowa




14.30 obiad

13.00 — spacer po starowce
Krakowa — wizyta w Mac
Donalds — obiad Happy Meal

15.00 podsumowanie potkolonii,
wreczenie dyplomow

16.00- ok 18.30 podroz
autokarem do Tarnowa

14.30-15.15
Obiad
15.30-16.30

Zabawy grupowe na terenie
OHP /odbidr dzieci

15.30 - 16.30 Zabawy grupowe
na terenie OHP /odbior dzieci

15.30 — 16.45 podroz
powrotna

15.30-16.30 Zabawy grupowe na
terenie OHP /odbior dzieci

Ok 19:30 Odbioér dzieci spod
budynku OHP w Tarnowie




