RAMOWY PLAN POLKOLONII 28.07.2025-1.08.2025

PONIEDZIALEK Wtorek $roda CIWARTEK PIATEK
29.07.202 30.07.2025 31.07.2025 1.08.2025
28.07.2025 Calodzienna Catodniowa
Warsztaty/kino Warsztaty wycieczka do ntrum Sportéw wycieczka do
ekologiczne/Park Krynicy Zdréj i Spokojna/Park Energylandii
Wodny TOSiR/Park Muszyny Strzelecki
7.30 - 8.30 7.30 - 8.30 7.15-7.30 7.30-8.30 7.00 —-7.15
przyprowadzanie Przyprowadzanie Zbiorka Przyprowadzanie Przyprowadzanie
dzieci/zabawa dzieci dzieci dzieci
8.30-9.00 8.30-9.00 7:30 -10:00 8.30-9.00 7.15
Drugie $niadanie Drugie $niadanie Przejazd do Drugie $niadanie Wyjazd do
Krynicy w trakcie Energylandii z
drugie $niadanie parkingu
budynku OHP w
trakcie dmoie
9.00-10.30 9.00-10.00 gry i 10:30 — 14.30 9.00-9.30 10: 00 — 14:00
warsztaty z zabawy na boisku | Zwiedzanie Przejazd na obiekty | Udziat w
alkogoglami, OHP Krynicy, wyj$cie sportowe na ul. zabawach w
bezpieczenstwo na Gore Parkowa, Spokojna Energylandii
dzieci w przejécie w Tarnowie
wspélezesnym Deptakiem, Pijalnia
10.30—-11:30 10.00-11.00 10:30 - 14.30 9.30-12:00
Zajgcia sportowe Warsztaty Zwiedzanie Zajgcia pod okiem 10.00- 14:00
na boisku przy Ekologiczne — Krynicy, wyjscie instruktorow: tenis Udziat w grach i
OHP Badz Eko — na Gore Parkowa, ziemny/tenis stolowy/ | zabawach w
segreguj odpady! | przejscie badminton/squash Energylandii.
11:30 - 11:45 11.00-11.30 10:30 — 14.30 12:10 — 12:30
Przejazd do Galerii | przejazd na basen | Zwiedzanie Przejscie z ul. okoto 14:00
Tarnowskiej - kino | ul. Pitsudskiego Krynicy, wyjscie Spokojnej do Parku Obiad
na Gore Parkowg, | Strzeleckiego
przejécie 14:30 dalsza
e e Zahawra s
12.00 — 14.00 12.00-13.00 10:30 — 14.30 12.30-13.30
Seans filmowy w zabawy w Parku Zwiedzanie Gry i zabawy w 0k17:00 Wyjazd
kinie Wodnym Krynicy, wyjscie Parku Strzeleckim do Tarnowa
na Gore Parkowa,
przejsécie
14.20-15.00 obiad | 13.30 -14.00 obiad | 14.30 obiad 13.30- 14.15 17:00-19:30
Obiad Powrot z
Energylandii do
15.00-16.30 14.30 -16.30 Ok.15.15-16.45 14.30-16.30 Odbior dzieci
Zabawy grupowe zabawy na terenie | przejazd z Zabawy grupowe na | spod budynku
OHP/odbior dzieci

na terenie OHP /

Muszyny do

~ 1 s

terenie OHP /odbior

OHP w Tarnowie
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