
RAMOWY PLAN PÓŁKOLONII 18.08.2025-22.08.2025 

 

PONIEDZIAŁEK 

18.08.2025 

Warsztaty/kino 

Wtorek 

19.08.2025 

 

Warsztaty ekologiczne/ /Park Wodny 

 

Środa  

20.08.2025 

Całodzienna wycieczka do Gródka 

nad Dunajcem w tym rejs po Jeziorze 

Rożnowskim   

CZWARTEK 

21.08.2025 

 

FlyPark/Park Strzelecki 

PIĄTEK 

22.08.2025  

Całodniowa wycieczka do 

Energylandii  

 

 

7.30 – 8.30  

przyprowadzanie dzieci/zabawa 
integrująca  

7.30 – 8.30  

Przyprowadzanie dzieci 

7.30 – 8.00 

Zbiórka  

7.30 – 8.30  

Przyprowadzanie dzieci 

 7.00 – 7.15  

Przyprowadzanie dzieci 

8.30 – 9.00  

Drugie śniadanie  

8.30 – 9.00  

Drugie śniadanie 

8:00 -8:45  

Drugie śniadanie  

8.30 – 9.00  

Drugie śniadanie 

7.15 

Wyjazd do Energylandii z 

parkingu budynku OHP w trakcie 

drugie śniadanie 

9.00 – 10.30  

Warsztaty plastyczne ”Malowane 

kamyczki ” 

9.00-10.00 gry i zabawy na boisku 

OHP 

9.00 – 10.30  

Przejazd do Gródka nad Dunajcem 

w tym rejs po Jeziorze Rożnowskim, 

zwiedzanie zapory w Rożnowie, 

plażowanie 

10.00 – 10.30 

Przejazd do FlyParku w Tarnowie 

10: 00 – 14:00 Udział w 

zabawach w Energylandii 

10.30– 11:00 

Zajęcia sportowe na boisku przy 

OHP  

10.00-11.30 Warsztaty 
Ekologiczne – Bądź Eko – 
segreguj odpady! 

10:30 – 14.30  

Przejazd do Gródka nad Dunajcem 

w tym rejs po Jeziorze Rożnowskim, 

zwiedzanie zapory w Rożnowie, 

plażowanie 

10.30– 11:30 

Zabawy w FlyParku  

 

10.00– 14:00 

Udział w grach i zabawach w 

Energylandii. 

11:30 – 11:45  

Przejazd do Galerii Tarnowskiej - 

kino 

 

11:30-13:30 

Zabawy pod okiem ratownika w 

parku wodnym Mościce, przejazd 

autobusem miejskim  

10:30 – 14.30  

Przejazd do Gródka nad Dunajcem 

w tym rejs po Jeziorze Rożnowskim, 

zwiedzanie zapory w Rożnowie, 

plażowanie 

12:00 – 13:30  

Warsztaty MBP, „Co się dzieje w 

lesie?” 

 

około 14:00 poczęstunek: frytki i 

lemoniada 

 

14:30 dalsza zabawa w 

Energylandii 
15.45 przejście do Mac’Donald 

12.00 – 14.00  

Seans filmowy w kinie  

11:30-13:30 

Zabawy pod okiem ratownika w 

parku wodnym Mościce, przejazd 

autobusem miejskim 

10:30 – 14.30  

Przejazd do Gródka nad Dunajcem 

w tym rejs po Jeziorze Rożnowskim, 

zwiedzanie zapory w Rożnowie, 

plażowanie 

12:00 – 13:30  

Warsztaty MBP, „Co się dzieje w 

lesie?” 

 

ok16:45 Wyjazd do Tarnowa 



 14.20-15.00 obiad  

 

13.30 -14.00 obiad 14.30 obiad 14.15– 14.45 

Obiad 

 

16:45– ok.19.00-19:30 Powrót z 

Energylandii do Tarnowa 

15.00 – 16.30  

Zabawy grupowe na terenie OHP 

/odbiór dzieci 

14.30 -16.30 zabawy na terenie 

OHP/odbiór dzieci 

Ok.15.15 – 16.15 przejazd z Gródka 

do Tarnowa. Odbiór dzieci 

15.00 – 16.30  

Powrót, zabawy grupowe na terenie 

OHP /odbiór dzieci 

Odbiór dzieci spod budynku OHP 

w Tarnowie 
 

 

 


